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درس را در های مختلف محتوایی بخش ،یکل یحاتیرود مسؤول درس ضمن ارائه توضیم)انتظار  درس یکل فیتوص

 (: کند فیتوص بند، دو ای کیقالب 

تست الکترومیوگرافی در افرادی استفاده می شود.  در سنجش سلامت عضله یا عصبیک روش تشخیصی است که الکترومیوگرافی 

د.کن کمک مىبیماریها اگهى  در تشخیص، درمان و یا پیش. که که دچار آسیب عصبی یا ضعف عضلانی شده باشند انجام می شود  

شود. همزمان  ارایه میو ...  (mp4وتی تصویری )اسلاید و یا محتوای ص PDFمحتوای آموزشی به صورت پادکست، 

یا شود. در طول ترم به سوالات دانشجویان از طریق سامانه   با مشخص شدن زمان تحویل دانشجویان مشخص میی تکالیف

شود. بازخورد به تکالیف دانشجویان هم به صورت فردی و هم به صورت گروهی  پاسخ داده مییکی از مدیاهای اجتماعی 

              .صورت می گیردبر حسب نیاز 

 :مندیتوان محورهای/ یکل فاهدا

 را یاد بگیرد. اصول الکترومیوگرافیدانش نظری  .2

 را یاد بگیرد. الکترومیوگرافیدانش عملی  .4

 .در بیماریهای عصب و عضله بطور تشخیصی می آموزد را  الکترونورومیوگرافینحوه کاربرد  .7

 :مندیتوانمحورهای هر / زیریاختصاص اهداف

 :ریفراگ که رودیم انتظار درس نیا انیپا از پس

 اهداف شناختی:

 ( عصب آشنا گردد.Nerve Excitability Testبا تست تحریک پذیری )  .1

 .الکترومیوگرافی در موارد طبیعی و غیر طبیعی آشنا گرددبا مفاهیم کلی مطالعه  .2

 ( آشنا گردد.H-Reflexبا تست هافمن ) .3

 ( آشنا گردد.F-Responseبا موج اف ) .4

 آشنا گردد. Blink Reflexبا تست  .5

 ( آشنا گردد. Single Fiber Electromyographyبا الکترومیوگرافی فیبر عضلانی ) .3

 میوگرافی سطحی در تحقیقات بیومکانیک و کنترل حرکت آشنا گردد.با روشهای اندازه گیری الکترو  .3

 اهداف عاطفی:

 توجه نماید. یبیمار تشخیصمناسب برای  تستبه نحوه انتخاب  .1

 توجه نماید.تست هنگام انجام  مناسب الکترودبه موارد استفاده از  .2
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 توجه نماید.هنگام آزمایش  وضعیت دهی بیماربه نحوه  .3

 توجه نماید.شدت تحریک به به ضرورت توضیح به بیمار در خصوص احساس وی نسبت  .4

 اهداف روانی حرکتی:

 را نشان دهد.بر روی بدن بیمار الکترود گذاری اعمال نحوه  .1

 دهد. شرحبر روی بدن بیمار را  پارامترهای تحریکی انتخابنحوه  .2

 دهد. را دقیقا مثل استاد انجامبر بدن بیمار  انجام تستنحوه  .3

 

 : 1رویکرد آموزشی

 7ترکیبی حضوری   4مجازی 
 :یادگیری با عنایت به رویکرد آموزشی انتخاب شده -یاددهی هایروش

 رویکرد مجازی

  کلاس وارونه  

 یادگیری مبتنی بر بازی دیجیتال 

 یادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی تعاملی

  ( PBLیادگیری مبتنی بر حل مسئله ) 

  یادگیری اکتشافی هدایت شده  

  یادگیری مبتنی بر سناریوی متنی  

   یادگیری مبتنی بر مباحثه در فروم 

 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 رویکرد حضوری

  سخنرانی تعاملی )پرسش و پاسخ، کوئیز، بحث گروهی و ...(  

  بحث در گروههای کوچک  

  ایفای نقش  

  یادگیری اکتشافی هدایت شده  

  ( TBLیادگیری مبتنی بر تیم ) 

  ( PBLیادگیری مبتنی بر حل مسئله ) 

   یادگیری مبتنی بر سناریو  

                                                           
1. Educational Approach 
2. Virtual Approach 

3. Blended Approach: Blended learning is an approach to education that combines online educational materials and opportunities 

for interaction online with traditional place-based classroom methods.  
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  استفاده از دانشجویان در تدریس )تدریس توسط همتایان(  

 یادگیری مبتنی بر بازی  

 -------( ببرید نام لطفاً) موارد سایر

 رویکرد ترکیبی

 رود.ی مجازی و حضوری، به کار میشزیرمجموعه رویکردهای آموزهای ترکیبی از روش

  (demonstrationنمایش )،    یادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی تعاملی

 

 :درس میتقو

 لیوسا و امکانات مدرسان/ مدرسنام 

 یهاتیفعال

یادگیری/ تکالیف 

 دانشجو

 جلسه مبحث عنوان سیتدر روش

 علیائیدکتر 
 دکتر باقری

 سامانه نوید
مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن
 آموزش مجازی

مختصری از فیزیولوژی، 

اناتومی، پاتولوژی عصب و 

 عضله
2 

 سامانه نوید دکتر علیائی
مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن
آشنایی با پتانسیل دیررس  آموزش مجازی

(H-Reflex) 4 

دستگاه  دکتر علیائی

 الکترومیوگرافی
 انجام تنظیمات  

 عمالو ادستگاه 

  تست
 نمایش و تمرین

تکنیک ثبت رفلکس با 

هافمن از عضلات اندام 

 .آشنا گرددتحتانی 
7 

 سامانه نوید دکتر علیائی
مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن
 آموزش مجازی

مورد سنجش پارامتر های 

(H-Reflex)  در موارد

را طبیعی و غیر طبیعی 

 تشخیص دهد.
2 

 سامانه نوید دکتر علیائی
مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن
آشنایی با پتانسیل دیررس  آموزش مجازی

(F-Wave) 5 
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دستگاه  دکتر علیائی

 الکترومیوگرافی
 انجام تنظیمات  

 اعمالو دستگاه 

 تست
 نمایش و تمرین

از  Fتکنیک ثبت موج با 

فوقانی و عضلات اندام 

 آشنا گردد.تحتانی 
3 

 سامانه نوید دکتر علیائی
مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن
 آموزش مجازی

پارامتر های مورد سنجش 

(F-Wave)  در موارد طبیعی

را تشخیص و غیر طبیعی 

 دهد.
3 

 نویدسامانه  دکتر علیائی
مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن
آشنایی با پتانسیل دیررس  آموزش مجازی

(Blink-Reflex) 8 

دستگاه  دکتر علیائی

 الکترومیوگرافی
 انجام تنظیمات  

 اعمالو دستگاه 

 تست
-Blink) تکنیک ثبتبا  نمایش و تمرین

Reflex ) ۹ .آشنا گردد 

 سامانه نوید دکتر باقری
مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن
 واحدبررسی پتانسیل  آموزش مجازی

 20  در موارد طبیعی حرکتی

 سامانه نوید دکتر باقری
مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن
 واحدبررسی پتانسیل  آموزش مجازی

 22 غیر طبیعی در موارد حرکتی

دستگاه  دکتر باقری

 الکترومیوگرافی
 انجام تنظیمات  

و اعمال  آن  دستگاه 

عضلات بر روی  

 مختلف
بررسی پتانسیلهای ثبت شده  نمایش و تمرین

 24 با الکترومیوگرافی  سطحی

 سامانه نوید دکتر باقری
مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن
یافته های الکترومیوگرافی  آموزش مجازی

 27 بیماریهای میوپاتیدر موارد 

 سامانه نوید دکتر باقری
مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن
یافته های الکترومیوگرافی  آموزش مجازی

 در موارد نوروپاتی
22 
 

  دکتر باقری
 آزمایشگاه

EMG 
 انجام تنظیمات  

و اعمال  آن  دستگاه 

عضلات بر روی  

 مختلف
پتانسیلهای ثبت شده بررسی  نمایش و تمرین

 با الکترومیوگرافی  سطحی
25 

 آزمایشگاه دکتر باقری

EMG 
 انجام تنظیمات  

و اعمال  آن  دستگاه 
بررسی پتانسیلهای ثبت شده  نمایش و تمرین 23 
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عضلات بر روی  

 مختلف
با الکترود سطحی در 

 حالتهای استاتیک،دینامیک 

 سامانه نوید دکتر باقری
مطالعه محتوای 

ف لیانجام تکدرسی ، 

 ویددر سامانه ن
 آموزش مجازی

بررسی و بکارگیری ترتیبی 

و سطح فعالیت عضلات در 

انجام حرکات مختلف 

 مفاصل
23 

 

 دانشجو:  یابیارز روش

 به صورت آزمون های تشریحی ، چهار گزینه ای ، صحیح و غلط ، پاسخ کوتاه تراکمی : وتکوینی ارزشیابی  .2

 تکالیف سامانه نویدارزشیابی  .4
 آزمون عملیبرای چک لیست   .7

 بخشی از نمره )تا یک سوم نمره ( درس به انجام به موقع تکالیف درسی و مابقی به آزمون پایان ترم اختصاص دارد
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